
 

 

 

SM5L HALLITUSEHDOKKAIDEN ESITTELY 2024 

Määräaikaan 4.10. lähetetyt esittelyt 
 

 

AFANASSIEV Nikita   Esittävä seura: Espoon Miekkailijat  

LAJIEDUSTUS   MIEKKAILU  

 

Syntymävuosi:   2003 

Koulutus:    Ylioppilas 

Ammatti:    Opiskelija, kauppatieteet 

Asuinpaikka:  Espoo 

Taustaseura:   Espoon miekkailijat 

Kielitaito:    suomi, englanti, venäjä 

Miekkailutausta:   Miekkailussa mukana vuodesta 2014, kilpailutoiminnassa 

vuodesta 2017 lähtien kansallisella ja kansainvälisellä tasolla, 

edustanut Suomea kadettien maajoukkueessa 

Perheen miekkailu:   Isä miekkailee ja kilpailee 

Erityisosaaminen:   Kansallinen tuomari kalvalla, pitkään mukana kilpailuiden 

järjestämistehtävissä 

Järjestötoiminta:   Espoon miekkailijoiden johtokunnan 2. vpj. 

Harrastukset:   Miekkailu, kuntosali, lukeminen 

 

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä: 

STTR, Kansallinen Kilpailutoiminta, Huippu-urheilu 

 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

WIENS Varpu   Esittävä seura: Länsi-Pohjan Miekkailijat  

LAJIEDUSTUS   MIEKKAILU  

  

Syntymävuosi:   1966  

Koulutus:    TtT (Terveystieteiden tohtori)  

Ammatti:    Tutkija/Asiantuntija  

Asuinpaikka:   Keminmaa  

Kielitaito:   suomi, englanti, saksa, (ruotsi)  

Perheen miekkailu:   Kokeilujen jälkeen ei innostusta  

Miekkailutausta:   Vuodesta 1983 (useita eri sijoituksia SM-tasolla,  

vet. MM ja EM henk. koht. ja joukkuekisoja kalvalla, 

floretilla ja säilällä, EVF circuit).   

Erityisosaaminen:  Ratsastusurheilun tuntemus  

Järjestötoiminta:  Länsi-Pohjan Miekkailijat ry puheenjohtaja, Kemin 

Taivalkosken Nuorisoseura hallituksen jäsen, HTTS 

(hoitotieteen tutkimusseura) Pohjois-Pohjan maa, Lapin 

hyvinvointialueen varavaltuutettu ja tarkastuslautakunnan 

varajäsen, SM5L hallituksen varapuheenjohtaja, Diakonian 



 

 

 

tutkimuksen seuran hallituksen jäsen, Diakonian 

neuvottelukunnan (Kirkkohallitus) hallituksen jäsen 

Harrastukset:  Miekkailu, lemmikkien kanssa touhuaminen, maalaistalon 

ylläpitoon liittyvät toimet, tutkimus Hoitotyön tutkimussäätiö 

(hoitosuositukset ja näyttövinkit) ja Finnish Doctoral 

Education Network in Nursing Science – HoVaTo. 

 

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä liittyvät vastuullisuuteen, kestävään kehitykseen  

sekä liiton ja jäsenseurojen reiluun ja toisia huomioivaan harrastamiseen ja kilpailemiseen. 

 

 

 

 

4.10.2024 jälkeen ilmoitetut hallitusehdokkaat 

 

KYKKÄNEN Olli   Esittävä seura: Helsingin Miekkailijat  

LAJIEDUSTUS   MIEKKAILU  

 

Syntymävuosi:   1961 

  Koulutus:    Management & Leadership 

Helsingin avoin yliopisto,  

Johdatus johtamiseen 

Rakennuspiirtäjä, Lahden ammattikoulu 

C valmentajakoulutus, Judo 

Ammatti:    toimitusjohtaja 

Asuinpaikka:  Porvoo 

Taustaseura:   Helsingin Miekkailijat 

Kielitaito:    suomi, englanti, ruotsi, italian alkeet 

 Miekkailutausta:   Poikani on maajoukkuemiekkailija ja hänen kanssaan olen 

käynyt kisoissa & harjoituksissa nyt noin 13 vuoden ajan. 

 Erityisosaaminen:   Tapahtumatuotantoon ja Managerointiin liittyvät asiat. 

Kiertueiden järjestäminen ulkomaille. 

 Järjestötoiminta:   Palveluiden Järjestäminen- Lautakunta 

Itä-uudenmaan sote, Porvoo. Tammikuu-2022 – jatkuen 

Varavaltuutettu, Seurakuntaneuvosto, Kirkkovaltuusto. 

Tammikuu 2022 – jatkuen  

Kansallisen Näyttöaineiston ohjausryhmän jäsen 

Opetusministeriö 2003–2005 

HFM hallituksen jäsen 2023-jatkuen 

Pensselitehdas kulttuuriyhdistyksen hallituksen jäsen 

Suomenkylän nuorisoseuran jäsen 

 

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä: 

kehitystyö huippu-urheiluun, SM-, EM- ja MM-kisoihin ja kansainvälisiin kisoihin 

 

 

 



 

 

 

KOROKNAY-PÁL András Esittävä seura: Helsingin Miekkailijat  

LAJIEDUSTUS   MIEKKAILU  

 

Syntymävuosi:   1976 

Koulutus:    KTM 

Ammatti:    Liiketoimintajohtaja 

Asuinpaikka:   Espoo 

Taustaseura:    Helsingin Miekkailijat (HFM)  

Kielitaito:    suomi, englanti, ruotsi, espanja, unkari 

Miekkailutausta:  15 vuotta A-maajoukkueessa,  

17 henkilökohtaista seniorien SM-kultamitalia, PM-kulta 

seniorit, SAT-MC voitto ja useita mitalisijoja 

Perheen miekkailu:   tytär miekkailee 

Erityisosaaminen:  Liike-elämän ja huippu-urheilun tuntemus. Personal trainer- 

koulutus 

Järjestötoiminta:  Helsingin Miekkailijoiden hallituksessa 3 vuotta, huippu-

urheilu työryhmän jäsen 2021-2023 

Harrastukset:   miekkailu, kuntosali, maantiepyöräily, hiihto 

 

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä: huippu-urheilu, talous 

 

 

HEINÄMAA Akseli  Esittävä seura: Kalpaveljet  

LAJIEDUSTUS   MIEKKAILU  

 

Syntymävuosi:   2002 

Ammatti:  opiskelija  

Aalto-yliopiston kauppakorkeakoulussa 

Taustaseura:    Kalpaveljet  

Kielitaito:    suomi, ruotsi, englanti 

Miekkailutausta:  Aloitin miekkaillun viisivuotiaana.  

Nykyään kuuluun miesten maajoukkueeseen ja  

harjoittelen ja kilpailen päämäärätietoisesti.  

Olen treenannut viime vuosina Italiassa  

Di Ciolon miekkailukoulussa. Tämän lisäksi minulla on 

suhteita useisiin eri miekkailuseuroihin Euroopassa. Nuoresta 

iästäni huolimatta minulla on merkittävää kokemusta siitä, 

miltä onnistunut valmennustoiminta näyttää. Viime kaudesta 

lähtien olen työskennellyt valmentajana Saimaan Säilissä. 

Tavoitteenamme on ollut yhdessä seuran aktiivien kanssa 

luoda seuralle sellainen valmennusjärjestelmä, joka motivoisi 

nuoret ja muutkin harrastajat treenaamaan tavoitteellisesti ja 

pysymään lajin parissa. 

Erityisosaaminen:  Olen 17 vuoden aikana kerännyt itseeni paljon tietotaitoa niin 

lajispesifeistä kuin valmennusjärjestelmien sisäisistä asioista. 

Minulla on kokemusta useamman eri maan ja koulukunnan 

miekkailukulttuurista. Tiedän mitä miekkailutaitojen 



 

 

 

saavuttaminen vaatii niin miekkailijoilta kuin 

valmennusjärjestelmältä, sillä olen itse kulkenut tämän 

kivisen tien. 

Harrastukset:   En harrastele.  

 

  

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä:   

Suomessa vain suurilla seuroilla on ammattivalmentajat. Uskon, että lisäämällä pienempien seurojen 

osaamista, pystymme nostamaan maan yleistä tasoa sekä harrastajamääriä. Minulla on selkeä visio 

siitä, miten tämän voisi toteuttaa ja olen valmis tekemään tämän asian eteen töitä liitossa. Pyrin 

hallitukseen, sillä haluan tarjota osaamiseni, kokemukseni ja tietoni miekkailuyhteisön palvelukseen.  

 

 

 

SAARIKKO Janne   Esittävä seura: Veikkolan Veikot 

LAJIEDUSTUS   5-OTTELU 

 
Syntymävuosi:   1972 

Koulutus:    KTM 

Ammatti:    Toimitusjohtaja  

Asuinpaikka:    Veikkola 

Taustaseura:    Veikkolan Veikot 

Kielitaito:    suomi, englanti, ruotsi 

5-ottelu tausta:  Ikämiesviisiottelija, kansainvälistä 

kilpailukokemusta, SM-mitaleja. 

Osaaminen:  Viisiottelu, Talous 

Järjestötoiminta: Toiminut liiton hallituksessa ja varapj:nä. Myös toiminut mm. 

Nyrkkeilyliiton hallituksessa ja VeVen puheenjohtajana. 

 Usean kotimaisen ja ulkomaisen yhtiön hallituksessa ja harrastaa 

päätoimisesti planeetan pelastamista. 

 

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä: Lähdin viime vuonna vuodeksi vielä talkoisiin liiton  

hallitukseen ja nyt pyynnöstä haluan tukea liiton uutta johtoa jatkuvuuden ja yhteistyön hengessä yhdellä   

kaudella lisää, jos tulen valituksi. Hallituksen pitää minusta olla toiminnassaan asiallinen ja aikaansaava . 

Tätä haluan olla puolustamassa, ja sen eteen työtä tekemässä. 

 

 

PAKARINEN Jouko   Esittävä seura: Hämeenlinnan 5-ottelijat 

LAJIEDUSTUS   5-OTTELU 

 
Syntymävuosi:  1965 

Koulutus:  ammattivalmentaja, UIPM Level 4 valmentaja  

(korkein mahdollinen)  

UIPM Level 3 tuomari (korkein mahdollinen),  

YO- merkonomi 

Ammatti:    Ammattivalmentaja, yrittäjä 

Asuinpaikka:    Helsinki 

Urheilu-uralla edustetut seurat:  Helsingin 5-ottelijat, Habda ja Hämeenlinnan 5-ottelijat 



 

 

 

Kielitaito:    suomi, englanti, ruotsi, avustavasti saksa ja espanja 

 

Miekkailutausta:  Miekkailuliiton valmennuspäällikkö 2004-2005 , 2 yleisen sarjan  

SM kultaa (joukkue) , Yhdistetyn liiton sparring valmentaja 2014-

2016. Seuravalmentajana Lahdessa 2024. Hämeenlinnassa alkaen 

2020 ja jatkuen edelleen. 

5-ottelutausta:  Melkein 50 vuotta 5-ottelun parissa. Oma huippu-urheilija ura alkoi 

v.1977.  5-otteluliitto päävalmentaja + toiminnanjohtaja 2001-2011, 

Yhdistyneessä liitossa liiton päävalmentaja 5-ottelussa 2011-2016. 

Seuravalmentajana Helsingissä vuoteen 2016 asti ja Hämeenlinnassa 

vuodesta 2020 alkaen ja jatkuen edelleen. 2016-2020 

yksilövalmennusta. 4 Yleisen sarjan SM kultamitalia. 

 

Kv. tausta:  yli 30 juryn jäsenyyttä UIPM alaisissa kisoissa, UIPM arvioitsija 

Level 4 koulutuksessa. Kv. leirien valmentaja Unkarissa, Ranskassa, 

USA:ssa, Puolassa. Useita UIPM kongressiedustuksia 

 

Valmentajatausta:  1 maailmanmestaruus, 2 MM-hopeaa, 1 MM 6. tila, EM 9. ja MM 

10. Valmennettavani saavuttaneet yli 15 Suomen mestaruutta. 

Valmentajana olen toiminut Helsingissä, Lahdessa ja nykyisin 

Hämeenlinnassa.  

Esseeeni UIPM verkkosivuilla:  

https://www.hml5.fi/@Bin/346342/WHAT+IT+TAKES+TO+WIN%19+IN+MODERN+PENTATHLON+-

+Jouko+Pakarinen.pdf 

 

Suorat UIPM yhteydet:  presidentti, pääsihteeri ja henkilöstö 

Suorat yhteydet Kv. valmennuskeskukset:  Unkari, Puola,, USA, Ranska,  

Pohjoismainen yhteistyö:   Ruotsi ja Tanska 

Kansalliset yhteydet:  OKM, Olympiakomitea, Urhea, Suomen valmentajat, Eco Aims   

 

Erityisosaaminen:  Huippu-urheilu,kansalliset ja kv.yhteydet, muutosten läpivieminen 

ja nopea reagointi. Kokonaisvalmennus, tiimin rakentaminen, 

yhteistyö ja verkottuminen. Liike-elämän tuntemus. Innostaja. 

 

Järjestötoiminta:  Olen toiminut seuraavissa tehtävissä : 5-otteluliiton hallitus, 5-

otteluliiton toiminnanjohtaja, 5-otteluliiton päävalmentaja, 

Miekkailuliiton valmennuspäällikkö, Yhdistetyn liiton 5-ottelun 

päävalmentaja. Helsingin 5-ottelijoiden hallitus. Yhdistetyn liiton 

huippu-urheilutyöryhmän jäsen. 

  

Harrastukset:  alppihiihto, lautailu, hiihto, pyöräily ja liikunta eri muodoissa. 

Lukeminen ja penkkiurheilu. 

 

SM5L kiinnostuksen kohteet hallitustyössä: huippu-urheilu, muutos 

 

 

 

 

https://www.hml5.fi/@Bin/346342/WHAT+IT+TAKES+TO+WIN%19+IN+MODERN+PENTATHLON+-+Jouko+Pakarinen.pdf
https://www.hml5.fi/@Bin/346342/WHAT+IT+TAKES+TO+WIN%19+IN+MODERN+PENTATHLON+-+Jouko+Pakarinen.pdf

