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SM5L 2019-2020 HALLITUSEHDOKKAIDEN ESITTELY      
 
 
LUNDÈN Sara Kalpaveljet ehdokas    
 
LAJIEDUSTUS MIEKKAILU 
Syntymävuosi:  1967 
Koulutus: TaM Aalto-yliopisto 
Ammatti: Muotoilija 
Asuinpaikka: Kangasala 
Taustaseura: Kalpaveljet 
Kielitaito: Suomi, englanti (ruotsi, saksa, japani) 
Miekkailutausta: Tavoitteellinen kuntomiekkailija. Aloitin miekkailun 2014 ja löysin ilokseni mielekkään ja monipuolisen 

urheilulajin.  Kilpailen koska se antaa hienon lisän miekkailuun. Aktiivinen seuratoimija. Oma aselaji 
kalpa.  

Perheen miekkailu/5-ottelu:  - 
Erityisosaaminen: Tapahtumatuottaminen  
Järjestötoiminta: SM5L hallituksen jäsen 2016-2018, SM5L työryhmissä vastuualueena kansallinen kilpailutoiminta, 

seuratuomari, Kalpaveljet toiminnantarkastaja 2015- 
Harrastukset: Miekkailu, musiikki, historia 
 
SM5L kiinnostuksen kohteet: - kilpailutoiminnan kehittäminen 
 - aikuisikäisten miekkailijoiden, erityisesti veteraanimiekkailijoiden, mielekkään ja tavoitteellisen 

liikkumisen ja harjoittelun sekä kilpailutoiminnan kehittäminen 
 - tasavertaisten osallistumis- ja toimintamahdollisuuksien kehittäminen. 
 
 
LYYTINEN Joonas Helsingin Miekkailijoiden ehdokas   
 
LAJIEDUSTUS MIEKKAILU 
Syntymävuosi:          1976             
Koulutus:          filosofian maisteri (tähtitiede) 
Ammatti:         liiketoiminnan kehitysjohtaja                                                     
Asuinpaikkakunta:    Helsinki   
Taustaseura:   HFM 
Kielitaito:        suomi, englanti ja ruotsi   
Erityisosaaminen: Nuorimpien juniorien miekkailuvalmennus, tietojärjestelmäkehittäminen ja digitalisaatio, liikuntapolitiikka 
Miekkailutausta: Olen harrastanut miekkailua vajaat 20vuotta. Pääaseeni on kalpa, mutta olen miekkaillut myös jonkin 

verran florettia ja säilää.  Olen kilpaillut kansallisella tasolla keskinkertaisella menestyksellä, hieman 
paremmalla viime vuosina veteraanisarjoissa.  Noin 10 vuoden kokemus valmentamisesta ja vastannut 
Helsingin miekkailijoiden 6–8-vuotiaiden ryhmästä seitsemisen vuotta. 

Perheen miekkailu: Molemmat lapset ovat miekkailleet aikaisemmin 
Järjestötoiminta:        Toimin Helsingin miekkailijoiden puheenjohtaja kuusi vuotta vuosina 2012–2018.  Toiminut erilaisten 

yhdistysten, muun muassa Suomi-Etelä-Afrikka-seuran ja Adoptioperheet ry:n hallituksessa. Erilaisia 
kunnallisia luottamustehtäviä, tällä hetkellä Mäkelänrinteen uimakeskuksen hallituksessa, edellisellä 
kuntavaalikaudella Helsingin kaupungin liikuntalautakunnassa. Vihreiden puoluevaltuuskunnan jäsen 
kaudella 2017–2019.   Helsingin Miekkailijoiden edustajana Suomisportin seurapalvelun 
kehittämistyöryhmässä Suomen Olympiakomiteassa.  

Harrastukset: Liikunta ja politiikka. Olen keväästä 2018 tehnyt Miekkailu-podcast -nimistä miekkailuun keskittynyttä 
podcastia yhdessä Eki Karlssonin kanssa.                                               

SM5L kiinnostuksen kohteet: Seurakehittäminen, juniorivalmennus, tietojärjestelmien ja prosessien kehittäminen. 
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SAARIKKO Janne  Veikkolan Veikot ja Helsingin Nykyaikaiset 5-ottelijat ehdokas 
 
LAJIEDUSTUS 5-OTTELU 
Syntymävuosi: 1972   
Koulutus: KTM, Rahoitus, Aalto-yliopisto, tohtoriopiskelija, oik. yo 
Ammatti: toimitusjohtaja, neuvonantaja  
Asuinpaikkakunta: Kirkkonummi, aiemmin Helsinki ja Jyväskylä 
Taustaseura:  Kirkkonummi, aiemmin Helsinki ja Jyväskylä  
Kielitaito:        Suomi, englanti, virkamies-ruotsi, auttavasti muita 
Harrastukset:  5-ottelu, järjestötoiminta, lukeminen, perhe. 
Perheen 5-ottelu/miekkailu:  5-ottelun ja miekkailun parissa vuodesta 2014 oman harrastuksen myötä. Osallistunut veteraanien SM, 

PM, EM ja MM-kisoihin 5-ottelussa, osallistunut urheilijana SM ja avustajana EM ja MM kilpailuihin 5-
ottelussa. Toiminut sekä liiton edustajana UIPM kongresseissa, että varainhankinnassa ja huippu-
urheilutyössä. Osallistunut kv. kilpailujen järjestämiseen, teknisesti 5-ottelun kv-tuomari.  

Järjestötoiminta:        Aiemmin mm. nyrkkeilyliiton hallituksessa ja luottamustoimissa myös yritystoimintaan liittyen, 
Mensalainen, mm. sijoitustoimikunnassa, SM5L huppu-urheilutoiminnassa 2016 alk., hallituksessa 
vuodesta 2017. VeVe:n puheenjohtaja. Hallituksessa on mielestäni saatu aikaan useita merkityksellisiä 
kehitysaskelia ja työ liitossa on edelleen kesken, siksi haluan jatkaa, mikäli tulen valituksi.  

SM5L kiinnostuksen kohteet: 5-ottelu, talous, yritysyhteistyö/sponsorointi ja huippu-urheilu sekä veteraanitoiminta. Rajallisten 
ajankäyttömahdollisuuksieni johdosta pyrin keskittymään siihen missä pystyn tuomaan liitolle eniten 
lisäarvoa, kuten olen hallituskaudellani tähänkin mennessä tehnyt. 

 

SALMINEN Mikko Espoon Miekkailijoiden ehdokas  
 
LAJIEDUSTUS MIEKKAILU 
Syntymävuosi: 1959 
Koulutus:  Kadettikoulu, sotakorkeakoulu 
Ammatti:  liikennelentäjä, eläkkeellä ilmavoimista 
Asuinpaikkakunta:  Vantaa 
Taustaseurat:  EM, HN5ott ja HFM (edustanut kaikkia)  
Kielitaito:  Suomi, englanti  
Urheilutausta:  Uinti ja koripallo 1966-73, nykyaik. 5-ottelu 1973-79, miekkailu/kalpa 1979-1989 
Parhaat miekkailutulokset:  SM 1. 80 ja 84, 7 kpl joukkuemestaruutta, PM 3., MC-sijoituksia 17-32, Weisser Bär 9., Moskovan 

Olympialaiset 1980 30. ja joukkue 9. 
Perheen miekkailu:  - 
Järjestötoiminta:  Miekkailuliiton hallituksessa ja valmennuspäällikkönä 80-90 luvun vaihteessa 
Harrastukset:  golf, lomamatkailu    
SM5L kiinnostuksen kohteet:  Huippu-urheilun ja urheilijan polun kehittäminen. 
 

SAVOLAINEN Katri Helsingin Miekkailijoiden ehdokas    
 
LAJIEDUSTUS MIEKKAILU 
Syntymävuosi: 1970 
Koulutus:  FM Helsingin Yliopisto, Tietojenkäsittelytiede 
Ammatti: Projektipäällikkö 
Asuinpaikkakunta:  Helsinki 
Taustaseura: HFM 
Kielitaito: Suomi (äidinkieli), englanti 
Miekkailutausta: Maajoukkuemiekkailija 90-luvulla, nykyään miekkailen omaksi ilokseni 
Perheen miekkailu/5-ottelu: - 
Järjestötoiminta:  HFM hallituksen jäsen 1991-1994, SML Hallituksen jäsen 1999-2000, 
 SM5L Sääntö- ja tuomarityöryhmän jäsen vuodesta 2011 
 SM5L hallituksen jäsen vuodesta 2016 
 FIE-tuomari kalvalla vuodesta 2010 
Harrastukset:  Potkunyrkkeily, lukeminen ja ruuanlaitto 
SM5L kiinnostuksen kohde: Sääntö- ja tuomarityö. 
 
SM5L / 21.11.2018  


