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2-TASON VALMENTAJAKOULUTUS, KALPA

Tervetuloa Suomen Miekkailu- ja 5-otteluliiton jarjestamaan
Valmentajakoulutukseen Helsingissa 29.3-2.4.2018!

Kalpavalmennus 1 vastaa 2-tason valmentajaohjaajakoulutuksen (VOK2) lajiosuutta
kalvalla. Kouluttajina toimivat Tero Hakkarainen ja Teemu Tokola.
Koulutusviikonloppu on osa Valmentajaohjaajakoulutus 2-kokonaisuutta (VOK2).
Koulutus on ensisijaisesti tarkoitettu VOK2-tason valmentajille, mutta muutkin ovat
toki tervetulleita.

Aikataulu:

Pe 29.3 9-17 sis. lounastauko

La 30.3 klo 9-17 sis. lounastauko
Su 1.4 klo 9-17 sis. lounastauko
Ma 2.4 9-17 sis. lounastauko

Aikataulu saattaa viela tarkentua.

Hinta: 4pv 80€

Tarvitset mukaan urheilulliset vaatteet sekda mahdollisesti valmentajatakin/hihan.
Koulutettavat vastaavat majoituksestaan ja ruokailustaan itse. Valmentajakoulutus
toteutetaan seuran paasiaisleirin yhteydessa Helsingin Miekkailijoiden salilla, osoite

Kyllikinkatu 10.

[Imoittautumiset talle lomakkeelle viimeistaan 21.3.2018.

Lisatietoja seurakehittajalta, saskia.halminen@fencing-pentathlon.fi, puh 046-
9212290.

Tervetuloa!




