5- ottelukilpailut 21.5 ja 25.5.. Helsinki, Espoo ja Kerava
Jarjestava seura: HN50

Tervetuloa viisiottelukilpailuihin la 21.5. ja ke 25.5.!

Alla on kuvattu kilpailun aikataulu ja suorituspaikat. Jarjestdja pidattaa oikeuden muutoksiin.
Huomioithan, etta ratsastusosuuteen tarvitaan liiton ratsastuslupa. Kilpailuun on mahdollista
osallistua myds neliotteluna ilman ratsastusta.

Sarjat: Yleinen (miehet ja naiset), Masters (1986 tai aiemmin syntyneille, miehet ja naiset)
seka Juniorit (1999 tai myohemmin syntyneille, pojat ja tytot, ei ratsastusta).
Jarjestdja pidattda oikeuden yhdistaa sarjoja tarvittaessa.

Yleinen sarja Masters Juniorit
Uinti 200m 100m 100m
CE 4x800m 3x800m 3x800m
Ratsastus max 100cm max 80cm -

[Imoittautuminen 6.5.2016 mennessa osoitteeseen riina.pitkanen@gmail.com
[Imoittautumisen yhteydessa on mainittava:

- ottelijan sarja

- syntymavuosi (mikali osallistuu juniori- tai masters-sarjaan)

- uintiaika

- neli- vai viisiottelu

- ottelijan edustama seura.

Seuroja pyydetadan huomioimaan myos Kilpailumaaraysten mukaiset tuomarivelvoitteet ja
ilmoittamaan kaytettdvissa olevat tuomarinsa ilmoittautumisajan paattymiseen mennessa.
Puuttuvasta velvoitetuomarista peritdan liiton maarittelema sanktiomaksu.

Jarjestdja pidattaa oikeuden rajoittaa ratsastavien ottelijoiden maaraa. Mikali viisiotteluun
ilmoittautuneita ottelijoita on enemman kuin hevoskapasiteettia, ratsastamaan paasevat
neliottelun jalkeen sarjojen parhaat ottelijat.

Osallistumismaksu 70 eur (ilman ratsastusta 40 eur) maksetaan kateisella paikan paalla.
Jalki-ilmoittautuneilta peritdan kaksinkertainen maksu.

Lauantai 21.5.

klo 10 Miekkailu (Tuulimden vdestonsuojan miekkailusali, [tdtuulenkuja 9, Espoo)
klo 15 Uinti (Makeldnrinteen uintikeskus, Helsinki)

klo 18 CE (Eldintarhan kenttd, Helsinki)

Palkintojenjako neliottelu

Keskiviikko 25.5.
klo 18 Ratsastus (Keravan ratsastuskoulu, Kerava)
Palkintojenjako viisiottelu

Lampimasti tervetuloa kilpailemaan!
Riina Pitkdnen
puheenjohtaja, Helsingin nykyaikaiset 5-ottelijat ry



Modern Pentathlon Competition 21.5 and 25.5, Helsinki, Espoo and Kerava
Welcome to a Modern Pentathlon competition 21.5 and 25.5!

Times and venues are listed below. Organizer reserves the right to changes. Please note, that
for Finnish participants a riding permit is necessary. It is possible to take part also as
tetrathlon without riding.

Competition series: Men, Women, Masters (for those born 1986 or before, men and women)
and Juniors (born 1999 or later, boys and girls, no riding). Organizer reserves the right to
combine series if necessary.

Men/Women Masters Juniors
Swimming 200m 100m 100m
CE 4x800m 3x800m 3x800m
Riding max 100cm max 80cm -

Entries to riina.pitkanen@gmail.com before 6.5.2016.
In the registration please mention:
- which series you will participate in
year of birth (if you are taking part in Juniors or Masters)
swimming time
pentathlon or tetrathlon
your club

Organizer reserves the right to limit the number of riding participants. If there are more
entries to Pentathlon than available horses, then only the best pentathletes after tetrathlon
will be allowed to ride.

Entry fee 70€ (without riding 40€), to be paid by cash at the competition. Late entries will be
charged a double entry fee.

Saturday 21.5

10 AM Fencing (Fencing Salle at Tuulimaki, [tdtuulenkuja 9, Espoo)
3 PM Swimming (Makeldnrinteen uintikeskus, Helsinki)

6 PM Combined Event (Eldintarha Sports Field, Helsinki)

Awards ceremony Tetrathlon

Wednesday 25.5
6 PM Riding (Kerava Riding School, Levonmdaentie 22, Kerava)
Awards ceremony Pentathlon

Welcome to the competition!
Riina Pitkdnen
chairwoman, Modern Pentathlon Helsinki



