Oulun
Miekkailuseura
and Finnish
fencing and
pentathlon
federation
warmly welcome

you to our foil
fencing winter
camp in Oulu 2.-6.1.2016!

Camp: From Saturday 2nd to Wednesday 6th the camp trainings will be
held every day in the morning 09:30-12:00 and afternoon 17:00-19:30.
During the morning there will be also education for fencing coaches.
Trainings include foil matches and lessons with our coaches and
visiting guest coach Enrico di Ciolo from our friendshipclub in Pisa (Club
Scherma Pisa Antonio di Ciolo) !! (For more info please check:
http://www.cspdiciolo.it/maestro-di-scherma-enrico-di-ciolo/)

Cost: 80 euros (include trainings and lessons held during the camp!!)

For who: Foil fencers who already have experience in fencing both
children and adults.

How to register: send email to ilmot@oulunmiekkailuseura.fi / club
members can also sign up through our club member website or at the
salle.



http://www.cspdiciolo.it/maestro-di-scherma-enrico-di-ciolo/
http://www.cspdiciolo.it/maestro-di-scherma-enrico-di-ciolo/

Oulun Miekkailuseura yhdessa
Suomen miekkailu- ja
viisiotteluliiton kanssa toivottaa
sinut talvileirille Ouluun
2.-6.1.2016!

Leirin aikataulu ja ohjelma: Lauantaista keskiviikkoon leiriharjoitukset
pidetdaan joka paiva aamuisin klo 9:30-12 ja iltapaivisin klo 17-19:30.
Aamuharjoitusten yhteydessa on tarjolla myos valmentajakoulutusta.
Leiriharjoitukset sisaltavat ottelua floretilla ja oppitunteja omien
valmentajiemme sekd Pisan ystavyysseurasta (Club Scherma Pisa
Antonio di Ciolo) vierailevan valmentajan Enrico di Ciolo.

Hinta: 80 euroa (sisédltda kaikki leiriharjoitukset ja leirin aikana otetut
oppitunnit)

Kenelle leiri on tarkoitettu: Florettimiekkailijoille, sopii aikuisille ja
lapsille

[Imoittautumisohjeet: laheta sdahkopostia osoitteeseen
ilmot@oulunmiekkailuseura.fi / seuran jasenet voivat ilmoittautua myos
jasensivuston kautta tai seuran salilla olevaan listaan.
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