KUTSU 

“PILVIJÄRVI KIRKKONUMMI BIATHLE 2015” 

-SEURAKILPAILUUN
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Seuroilla Kyrkslätt Idrottsförening  (KYIF) ja Uudenmaankadun Ritarit (UR33) on kunnia kutsua Teidät osallistumaan ”Pilvijärvi Kirkkonummi Biathle 2015” -seurakilpailuun lauantaina 15.8.2015. 
Kilpailussa noudatetaan ”UIPM Biathle”-sääntöjä ja -ikäluokkia. Kilpailu koostuu juoksu- ja uintiosuuksista. Kilpailu alkaa juoksuosuudella kohti Pilvijärveä, missä suoritetaan uinti-osuus avovesiuintina. Tämän jälkeen seuraa jälkimmäinen juoksuosuus maaliin.

Kilpailuun osallistuminen ei vaadi 5-ottelulisenssiä.
Kilpailijoiden on oltava kilpailupaikalla klo 12:00, jolloin järjestäjä kertoo kilpailun kulun ja lähtöajat. Kilpailupaikka Pilvijärvi reittiohje Google Maps.
Kilpailuluokat ovat erikseen miehille ja naisille:

Seniorit yli 22 vuotiaat 
(1500 m juoksu, 200 m uinti, 1500 m juoksu)

Masters A 40-49 v 

(1000 m juoksu, 100 m uinti, 1000 m juoksu)

Masters B 50-59 v 

(1000 m juoksu, 100 m uinti, 1000 m juoksu)

Juniorit 


(  500 m juoksu,   50 m uinti,   500 m juoksu)
Kilpailijoilta edellytetään vaadittava uimataito: uinti tapahtuu järvessä. Kilpailujärjestäjä huolehtii että paikalla on tarvittavat pelastusjärjestelyvalmiudet läpi kilpailun.
Kilpailun osallistumismaksu on 10 €. 
Ilmoittautuminen kilpailuun 10.8.2015 mennessä osoitteeseen taneli.pahkala@gmail.com
Lisätietoja antavat:

Taneli Pahkala, puh. 040-756 8969                         Jan Bade, puh 0500-453474

Tervetuloa!
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KYIF och UR33 har äran och inbjuda er och delta i klubtävlingen Molnträsk Kyrkslätt Biathle den 15.8.2015. Tävlingen genomförs med UIPM Biathle regler och åldersklasser. Tävlingen börjar med löpning till Molnträsket var simningen utförs i öppet vatten löpningen efter simning till mål.

För at delta i tävlingen behövs inte 5-kamps lisens.
Deltagarna skall vara på plats kl. 12.00 tävlings arrangören informerar sedan start tider och tävlings klasser. Molnträsk i Google Maps.

Tävling klasser för damer och herrar skilt:
Seniorer ö.22 år 
(1500 m löpning, 200 m simning, 1500 m löpning)

Master A 40-49 år 
(1000 m löpning, 100 m simning, 1000 m löpning)

Masrer B 50-59 år 
(1000 m löpning, 100 m simning, 1000 m löpning)

Junior                    
(  500 m löpning,   50 m simning,   500 m löpning)
Simkunskap är en förutsätning simningen sker i ett träsk. Tävlings arrangören ser till at rädnningsarrangemang fins på plats under tävlingen.
Tävlingsavgift 10€

Anmälan före 10.08 till e-mail taneli.pahkala@gmail.com
Mera information :
Taneli Pahkala 040-7568969

Jan Bade 0500 - 453474

