
Pyörätuolimiekkailukurssi
Kurssin ohjelma  
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Espoon Miekkailijat aloittaa nyt 
ensimmäisenä pääkaupunkiseudun 
miekkailuseurana syksystä 2014 alkaen 
myös pyörätuolimiekkailutoiminnan.  
 
Seura järjestää toiminnan aloittamiseksi 
syyskaudella 2014 miekkailusalillaan pyörätuoli-
miekkailukurssin, johon ovat tervetulleita kaikki 
miekkailusta kiinnostuneet pyörätuolilla liikkuvat 
nuoret  ja aikuiset sekä heidän lähiomaisensa ja 
ystävänsä. 

Kurssi (4 x 1,5h) käsittää pyörätuomiekkailun alkeet 
ja säännöt, minkä jälkeen kurssilaisilla on valmiudet 
aloittaa uusi harrastus miekkailuseurassa.  

Kurssin hinta on 50 euroa. 

Kurssin vetäjinä ovat VAU-valmentajakoulutuksen 
saanut miekkailuvalmentaja Dimitar Pruginic sekä 
seuran koulutettuja miekkailuohjaajia. 
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Kurssin aikataulu: 
su 12.10 klo 16.00-17.30  
Kurssin aloitus / Miekkailuharjoitus 1 

su 26.10 klo 16.00-17.30  
Miekkailuharjoitus 2 

su 9.11 klo 16.00-17.30  
Miekkailuharjoitus 3 

su 23.11 klo 16.00-17.30  
Kurssin päätös / Miekkailuharjoitus 4 
Kurssitodistusten jako ja jatkotoiminta seurassa. 

 
Ilmoittautumiset ja lisätietoja: 
www.espoonmiekkailijat.fi/VAU 
 
Tiedusteluihin vastaavat: 
Kimmo Puranen, puh. 0500 416 826 
toiminnanjohtaja ja päävalmentaja 
sähköposti: kimmo.puranen@espoonmiekkailijat.fi 
 
Dimitar Pruginic, puh. 045 871 1936 
VAU-päävalmentaja  
sähköposti: dimitar.pruginic@espoonmiekkailijat.fi 
 
 

Voit myös ilmoittautua ennakkoon sähköpostitse 
Kimmo Puraselle seuraaville kursseille. 
 
Seura on saanut toimintaansa opetus- ja 
kulttuuriministeriön seuratukea. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Espoon Miekkailijat ry 
 
toiminnanjohtaja / päävalmentaja  
Kimmo Puranen  
EM-Puhelin: 0500 416 826  

www.espoonmiekkailijat.fi 

TERVETULOA!  

Miekkailusalimme 
Salimme sijaitsee Tuulimäen urheiluhallilla (väestösuoja), 
Itätuulenkuja 9, Tapiolassa. Urheiluhallin tiloihin on esteetön 
pääsy (hissi ja luiskat). Ohessa kartta. 

Miekkailusalilla on käytettävissä pyörätuolimiekkailuun 
tarkoitettu täydellinen alue (2 kpl miekkailupyörätuolia) 
sähköisine merkitsijälaitteineen ja sekä useita opetukseen 
varattuja alueita.  

Puku- ja suihkuhuonetilat sijaitsevat urheiluhallin yleisissä 
tiloissa.  

http://www.espoonmiekkailijat.fi/VAU
http://www.espoonmiekkailijat.fi/

