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TERVETULOA ENSIMMAISEEN 5-OTTELUPAIVAAN HAMEENLINNAAN LAUANTAINA
15.3.2025, JOSSA MUKANA MYOS HARJOITUSKISAT!

5-ottelupaiva yli 12-vuotiaille, nuorille, aikuisille ja veteraani harrastajille/urheilujoille. Mukaan on
tervetulleita kaikki halukkaat seurasta riippumatta.

OHIJELMA

Klo 9.00-10.00 UINTI Hameenlinnan uimahalli

Klo 10.30-11.15 MIEKKAILU Uimahallin liikuntasali (yli 14-vuotiaille)
Klo 11.15-12.00 AMPUMAJUOKSU Uimahallin liikuntasali

Klo 13.00-14.00 ESTERATA TEHO-areena (Parolantie 106, Himeenlina)

5-ottelupaivan + harjoitusottelun hinta on 30 €/hl6 (HML5:n jaseniltad 15 €/hlo)
Osallistumismaksu maksetaan suoraan seuran tilille ilmoittautumisen yhteydessa.

Lisdtietoja:

Jouko Pakarinen
Hameenlinna 5-ottelijat
jouko.pakarinen@hml5.fi
puh. 0400441 114
www.hml5.fi

SITOVAT ILMOITTAUTUMISET MAANANTAI-ILTAAN 10.3.2025 MENNESSA, JOLLOIN
MYOS MAKSU TULEE OLLA SUORITETTUNA PANKKIIN!

Maksamisen pankkiyhteys
Tilinumero: FI96 4108 0011 3170 99
Maksunsaaja: Nykyaikainen 5-ottelu Himeenlinna 52 ry

ILMOITTAUTUMINEN osoitteesta: https://www.hml5.fi/toiminta/kisaleirit-yms/5-ottelupaiva-
harjoituskilpailut/
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