MIEKKAILUKURSSI
12.9.-17.10.2023

Saimaan Sailat ry

Paikka: Lappeenrannan urheilutalon miekkailutila, Pohjolankatu 29,

uimahallin alakerrassa.

Kurssimaksu 80€.

Perhemaksu 160€, jos samasta perheesta osallistuu kolme tai useampi henkild.

Miekkailuvarusteet sisdltyvat kurssin hintaan, mukaan tarvitset vain t-paidan, pitkat urheiluhousut tai
sortsit ja pitkat sukat, seka sisapelikengat. Ala unohda myéskaan juomapulloa.

Aikataulu:
Tiistai-iltaisin 12.9. — 17.10.2023 klo 18-20

Miekkailukurssi on suunnattu aloittelijoille noin 10-vuotiaista ylospain. Ylaikarajaa ei ole.
Tule yksin, kaverin tai koko perheen voimin tutustumaan kalpamiekkailun
perustaitoihin.

Voit tutustua lajiin osoitteessa www.saimaansailat.info tai www.fencing-pentathlon.fi
IImoittautumiset 28.8.2023 mennessa seka lisatiedot:marjuxx@gmail.com
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