MIEKKAILULEIRI

Saimaan Sailat ry jarjestaa miekkailuleirin

19.3.2022

Paikka: Kanavansuun asukastila, Tukkimiehenkatu 1,
53300 Lappeenranta
Mukaan: Taydellinen miekkailuvarustus

Leirimaksu: Alle 20-vuotias 20€.
Yli 20-vuotiaat 25€. Maksu kateiselld paikan paalla.

Maksu kattaa opetuksen ja lounaan.

Aikataulu: klo 10:00 - 12:30 miekkailuharjoituksia
klo 12:30 - ~13:30 lounastauko

klo ~13:30 - 16:00 miekkailuharjoituksia / otteluita

Leiri on suunnattu ensisijaisesti Ita-Suomen miekkailuseuroille mutta mikali muista
seuroista on halua osallistua niin ota rohkeasti yhteytta. Leirin kokonaisvahvuus on
maksimissaan 35 henkil6a.

Leirin valmennuksesta vastaavat Rasmus Mellanen ja Seppo Lauhio.

Oppituntien ottaminen on mahdollista, mikali muut harjoitukset se mahdollistavat.
limoittautuminen seurakohtaisesti 12.3. mennessa osoitteeseen marjuxx@gmail.com.

limoittautumisessa on mainittava nimi, syntymavuosi seka
erikoisruokavaliot.

Tervetuloa!

Saimaan Sailat ry, Marja Jukkara pj




