
SUOMEN OLYMPIAKOMITEA 
HUIPPU-URHEILUYKSIKKÖ 
 
KESÄLAJIEN TUKIPÄÄTÖKSET 30.11.2017 
 
Kokonaisuus: 3 223 760 euroa 
 
Ampumaurheilu 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 185 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
- Tukiurheilijat trapin, skeetin ja kiväärin 
maajoukkueohjelmissa: Satu Mäkelä-Nummela, 
Marika Salmi, Mopsi Veromaa, Vesa Törnroos, 
Cristian Friman, Eetu Kallioinen, Vili Kopra, Marjut 
Heinonen, Timo Laitinen, Oskari Kössi, Tommi 
Takanen, Juho Kurki, Aleksi Leppä, Eemil Pirttisalo, 
Timi Vallioniemi ja Niina Aaltonen 
- Lajien maajoukkuevalmennuksen tehostaminen 
- Kansainvälisen vaatimustason leiritysohjelman 
toteuttaminen 
- Olympiavalmentajatuki: Kari Kopra, Tom Alderin 
- NOV-palkkatuki: Pirjo Peltola 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. psyykkisen 
valmennuksen kehitysprosessi, fyysisen 
harjoittelun tehostaminen, ravitsemusvalmennus 
ja näköfysiologia) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Beach volley 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 70 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Kärkiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki: 
tukiurheilijat Riikka Lehtonen, Taru Lahti-
Liukkonen, Anniina Parkkinen, Niina Ahtiainen ja 
Ida Sinisalo 
- Keskitetty ja pitkäjänteinen valmennustyö 
naisten maajoukkueessa 
- Olympiavalmentajatuki: Kai Liukkonen 
- NOV-palkkatuki: Toni Vahela 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. pelianalyysit, fyysinen 
harjoittelu, psyykkinen valmennus ja fysioterapia) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Jalkapallo, naiset 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 150 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Pelaajien henkilökohtaisen valmentautumisen 

tuki 
- Fyysisten ominaisuuksien valmentaja, 
U23/apuvalmentaja 
- Maajoukkuepelaajien arkivalmentautuminen 
- 18-23-vuotiaiden talenttiakatemiatoiminta 
- NOV-palkkatuki: Tommy Nordenswan, Pekko 
Söderström, Marko Saloranta 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Jousiammunta 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 7 500 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki: 
Taru Kuoppa  
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Judo 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 70 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki 
(maajoukkueohjelman kautta): Emilia Kanerva, 
Oskari Mäkinen ja Samuli Viitanen 
- Olympiavalmentajatuki: Markus Pekkola 
- NOV-palkkatuki: Antti Renko, Otto Faven 
- Olympiakarsintoihin valmistava 
tehostamisleiritys (OTC-leirit Eurooppa, Japani) 
- Asiantuntijapalveluiden tehostaminen 
yhteistyössä URHEA:n (naiset ja nuoret) ja 
Tampereen urheiluakatemian (miehet) kanssa 
(mm. fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus ja 
ravintovalmennus) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Karate 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 30 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki 
(maajoukkueohjelman kautta): Emma Aronen ja 
Titta Keinänen 
- Olympiavalmentajatuki: Kai Keinänen 
- Kansainvälinen leiritys lajin huippumaissa 
- Asiantuntijapalveluiden tehostaminen 
yhteistyössä Turun Urheiluakatemian kanssa (mm. 
fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus ja 
ravintovalmennus) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 



Keilailu 
Tukiohjelma: Kansainvälisen tason yksilölaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 37 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Lajin maajoukkueleirityksen tehostaminen 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. psyykkisen 
valmennuksen prosessi ja urheilullisuuden 
kehittäminen) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Koripallo 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 350 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Maajoukkueiden Open Gym -toiminta ja sen 
kehitys 
- HBA: päivittäisvalmennuksen toteutus ja 
kehittäminen sekä kansainvälinen toiminta 
- Koripallon kehityskeskuksen käynnistäminen 
- NOV-palkkatuki: Antti Koskelainen, Hanno 
Möttölä, Pekka Salminen, Jari Nykänen, Jussi 
Räikkä, Ilkka Palviainen 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. KIHU:n asiantuntijatuki) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Lentopallo 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 360 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Miesten maajoukkue, olympiavalmistautuminen 
(pitkäjänteinen, keskitetty ja hyvin organisoitu 
lajin valmennusjärjestelmä) 
- Open Gym -toiminta Kuopio ja Tampere 
- Tukipalvelut, Kuortane 
- Projektituki: pitkät pelaajat nuorten 
maajoukkueesta miehiin (Aaro Nikula, Mikko 
Karjarinta, Matias Shosunoff, Väinö Rahko) 
- NOV-palkkatuki: Pertti Honkanen, Aapo 
Rantanen, Tapio Kangasniemi, Janne Heikkinen 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. pelianalyysit) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Miekkailu 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 7 500 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki: 
Niko Vuorinen 

- Kansainväliset leirit ja kilpailut 
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Nyrkkeily 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 120 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Naisten keskitetyn maajoukkueohjelman 
tehostaminen, tukiurheilijat: Mira Potkonen, Elina 
Gustafsson ja Vilma Viitanen  
- Olympiavalmentajatuki: Maarit Teuronen 
- Kansainvälisen leirityksen lisääminen   
- Päivittäisvalmennuksen laadun kehittäminen 
Tampereella (olosuhteet, harjoitusvastustajat) 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. fysiikkavalmennus, 
psyykkinen valmennus, ravintovalmennus, 
testauspalvelut) 
- Miesten keskitetyn maajoukkueohjelman 
tehostaminen, tukiurheilijat: Arslan Khataev, 
Krenar Aliu ja Ilari Kujala 
- NOV-palkkatuki: Esa Hukkanen 
- Yhteistyö Puolustusvoimien Urheilukoulun ja 
Solvallan kanssa 
- Tehostamistoiminta, kansainväliset leirit ja 
turnaukset 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Olympiasoutu 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 40 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki: 
Robert Ven 
- NOV-palkkatuki: Ilona Hiltunen, Jani Heino 
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Paini 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 195 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Naisten maajoukkueohjelman tehostaminen: 
tukiurheilija Petra Olli 
- NOV-palkkatuki: Maksim Molonov, Ahto Raska 
(vapaapainin vastuuvalmentaja) 
- Kuortaneen kansainvälisen naispainikeskuksen 
kehittäminen yhteistyössä UWW:n kanssa (mm. 
kansainvälisen valmennusryhmän toiminta) 
- Kansainvälinen leiritys (hakeudutaan parhaisiin 
mahdollisiin ympäristöihin, kuten Kiina, Japani, 
USA, Puola) 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 



(erikseen sovittava, mm. ravintovalmennus ja 
terveyden edistäminen) 
- Miesten vapaapainin maajoukkueohjelman 
tehostaminen: Ville Heino, Jere Heino 
(huippuolosuhteet USA:ssa) ja Henri Selenius 
- Kansainväliset leirit ja turnaukset (mm. Georgia, 
Venäjä, Unkari, Puola) 
- Miesten kreikkalais-roomalaisen painin 
maajoukkueohjelman tehostaminen: Tukiurheilijat 
Elias Kuosmanen, Toni Metsomäki, Konsta 
Mäenpää, Mikko Peltokangas, Arvi Savolainen, 
Rami Hietaniemi, Tuomas Lahti ja Matias Lipasti 
- NOV-palkkatuki: Marko Yli-Hannuksela 
(vastuuvalmentaja), Jarkko Ala-Huikku, Juha 
Lappalainen 
- Valmennuskeskittymät: Ilmajoki/Kuortane, 
Helsinki/Vantaa (yhteistyö Puolustusvoimien 
Urheilukoulun kanssa) 
- Yhteisharjoittelua 160 vuorokautta vuodessa 
(plus 30 vuorokautta kilpailuissa) kotimaassa ja 
kansainvälisillä tehostamisleireillä 
- Itämerenmaiden vahva yhteistyö leireillä ja 
kilpailuissa 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. terveyden edistäminen) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Painonnosto 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 10 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilöiden valmennuksen tehostamistuki: 
Meri Ilmarinen ja Anni Vuohijoki 
- Kansainväliset leirit ja kilpailut 
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Purjehdus 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 290 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukipurjehtijoiden kansainvälisten projektien 
tehostamistuki  (parhaat parhaiden kanssa; 
harjoitus, leiritys ja kilpailuohjelma huipputasolla): 
Tuula Tenkanen, Tuuli Petäjä-Sirén, Tapio Nirkko, 
Monika Mikkola, Oskari Muhonen, Noora Ruskola 
& Mikaela Wulff, Kaarle Tapper 
- Maajoukkuetoiminnan ja haastajatoiminnan tuki 
- Kehitystyö projektien tukena (pelikirja- ja 
taktiikkaprojekti, venekuntakohtaiset tarpeet, 
olosuhdekartoitus leiri- ja kilpailutoiminnassa) 
- Olympiavalmentajatuki: Joakim Wilenius 
- NOV-palkkatuki: Jan Gahmberg, Vili Kaijansinkko 

- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. fyysisen valmennuksen 
keskittäminen ja testaustoiminta sekä 
valmennuksen psykologisen tuen tasonnosto) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Pyöräily 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 25 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki: 
Lotta Lepistö 
- Valmentaja Tommi Martikaisen 
toimintaedellytysten tehostamistuki 
- Naisten maantiepyöräilyn 
maajoukkuevalmennuksen tehostamistuki kohti 
Tokion olympiakisoja 2020 (Lepistön apuajajat) 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. testit ja kuormituksen 
seuranta, terveyden lisääminen, fysioterapia ja 
psyykkinen valmennus) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Pöytätennis 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 7 500 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki: 
Benedek Oláh  
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Ratamelonta 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 114 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki: 
Miika Nykänen, Jeremy Hakala, Niklas Vettanen, 
Miika Dietrich 
- Kansainvälisen vaatimustason leiritysohjelman 
toteuttaminen 
- Korkean paikan harjoitusohjelman 
toteuttaminen 
- Lihashuollon tehostaminen 
- Maajoukkuevalmennuksen ja henkilökohtaisen 
valmennuksen tehostaminen 
- NOV-palkkatuki: Petteri Pitkänen, Jonas Saelens 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Salibandy 
Tukiohjelma: Kansainvälisen tason joukkuelaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 105 000 e 



Tuen kohdentuminen:  
- Kohdennettu tehostamistuki nuorille talenteille 
- Maajoukkueiden kehittymisseuranta 
- Huippu-urheilujohtajan palkkatuki 
- NOV-palkkatuki: Atte Juuti, Lasse Eriksson 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. KIHU:n asiantuntijatuki) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Sulkapallo 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 35 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Kansainvälisen vaatimustason valmennuskeskus 
Helsinkiin (vastuuvalmentaja Anu Nieminen) 
- NOV-palkkatuki: Veli-Markus Melleri 
- Asiantuntijapalveluiden tehostaminen 
yhteistyössä URHEAn kanssa (mm. 
fysiikkavalmennus, psyykkinen valmennus, 
ravintovalmennus) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Suunnistus 
Tukiohjelma: Kansainvälisen tason yksilölaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 94 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki: 
Venla Harju, Merja Rantanen, Marika Teini, Fredric 
Portin, Olli Ojanaho, Anna Haataja 
- Maajoukkuevalmennuksen tehostamistuki (mm. 
psyykkisen valmennuksen ohjelma ja 
asiantuntijoiden käyttö) 
- NOV-palkkatuki: Antti Harju, Jari Sipilä, Antti Örn 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. testit ja kuormituksen 
seuranta, fysioterapia ja ravitsemusvalmennus) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Taekwondo 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 30 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki 
(kansainvälisessä ympäristössä): Suvi Mikkonen  
- Olympiavalmentajatuki: Jésus Ramal 
- NOV-palkkatuki: Jarkko Mäkinen 
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Tennis 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 20 000 e 

Tuen kohdentuminen:  
- Huippuyksilön valmennuksen tehostamistuki: 
Emil Ruusuvuori 
- NOV-palkkatuki: Federico Ricci 
- Valmennuksen tehostaminen kansainvälisessä 
ympäristössä (mm. laji- ja fysiikkavalmennus) 
- Olympiakomitean asiantuntijoiden sparraus 
 
Triathlon 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 16 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki: 
Kaisa Sali, Henrik Goesch  
- Valmentajien toiminnan tehostamistuki: Siri 
Lindley, Mika Luoto 
- Yhteistyö Salin ja Goeschin sekä heidän 
valmentajiensa kesken 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. testit ja kuormituksen 
seuranta, terveyden lisääminen ja fysioterapia) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Uinti 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 197 000 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden valmennuksen tehostamistuki: 
Ari-Pekka Liukkonen, Jenna Laukkanen, Mimosa 
Jallow, Matti Mattsson, Matias Koski, Silja 
Känsäkoski, Tanja Kylliäinen 
- Olympiaryhmän valmentajaprojekti ”Samurai” 
- Valmentaja Marko Malvelan 
ammattivalmentajuuden tukeminen 
- Tokion olympiaprojektin tehostamistuki (mm. 
vaatimusanalyysi ja viestiprojekti) 
- Olympiavalmentajatuki: Jari Varjonen 
- NOV-palkkatuki: Simo Karvinen, Matti Mäki, 
Marjoona Teijo, Satu Uusitalo (uimahypyt) 
- Olympic Solidarity -tuki: Jenna Laukkanen 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. testit ja kuormituksen 
seuranta, terveyden lisääminen, fysioterapia, 
ravitsemusvalmennus ja psyykkinen valmennus) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Voimistelu 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 161 800 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden yksilölliset valmennuksen 
tehostamistuet (mm. kansainvälistä yhteistyötä): 



Rytmisen joukkue, Oskar Kirmes, Heikki 
Saarenketo 
- Lajin huippuvalmennuksen tehostamistuki, 
rytminen voimistelu (leiritys, maaotteluyhteistyö, 
fysioterapiatuki) 
- Olympiavalmentajatuki: Laura Ahonen, Timo 
Holopainen 
- NOV-palkkatuki: Klara Kodra, Larisa Gryadynova, 
Mati Kirmes, Antti Palkola, Oksandr Frolov 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(erikseen sovittava, mm. psyykkinen valmennus, 
palautumisen seuranta ja lääkärikonsultointi) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus 
 
Yleisurheilu 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 496 460 e 
Tuen kohdentuminen:  
- Tukiurheilijoiden yksilölliset valmennuksen 
tehostamistuet (pääosin eri lajien 
maajoukkueohjelmien sisällä): Tero Pitkämäki, 
Antti Ruuskanen, Kristiina Mäkelä, David 
Söderberg, Oliver Helander, Aleksi Jaakkola, Simo 
Lipsanen, Aleksi Ojala, Topi Raitanen, Viivi 
Lehikoinen, Samuel Purola, Wilma Murto, Saga 
Andersson, Jenni Kangas, Heidi Nokelainen, 
Nooralotta Neziri, Oskari Mörö, Linda Sandblom, 
Krista Tervo, Henri Liipola, Jarkko Kinnunen, Veli-
Matti Partanen, Kristian Bäck, Kristian Pulli, 
Camilla Richardsson, Anne-Mari Hyryläinen, 
Minna Nikkanen, Elmo Savola ja Hilla Uusimäki 
- Maajoukkueohjelmiin sijoitettu kilpailu- ja 
leiritystoiminnan tehostamistuki 
- Olympiavalmentajatuki: Petteri Piironen 
- NOV-palkkatuki: Petteri Piironen, Olavi Parjanen, 
Suren Ghazaryan, Steve Rippon, Jarno Koivunen, 
Jukka Keskisalo, Jani Lehtinen, Kalle Lehmusvuori, 
Jussi Ihamäki 
- Osallistuvan asiantuntijuuden tehostamistuki 
(useaan lajiin erikseen sovittava) 
- HU-yksikön asiantuntijoiden sparraus ja 
monimuotoinen toiminta lajien rinnalla 
 
Muut lajit: 
Tehostamistuen ulkopuolelle jääneitä lajeja 
tuetaan lajikohtaisesti urheiluakatemiaohjelman, 
nuorten olympiavalmentajien palkkatuen ja 
Olympiakomitean asiantuntijasparrauksen kautta.  
  
 
 
 

PARALYMPIALAJIT  
 
Yhteensä 338 000 euroa 
 
 
Ampumaurheilu 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 12 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Uusien urheilijoiden nousu kv tasolle 
 
Jousiammunta 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 21 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Tuloskehityksen jatkuminen positiivisena ja 
menestyminen EM-kisoissa 
 
Maalipallo, miehet 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 41 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Maajoukkueen uudelleen rakentaminen kohti 
Tokiota ja mitalitavoite Tokiossa  
 
Pyöräily 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 33 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Tokion maapaikkoihin tarvittavien pisteiden 
kerääminen mahdollisimman laajalla rintamalla 
 
Pyörätuolitennis 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 9 500 e 
Tuen kohdentuminen: 
Rankingsijoituksen positiivisen kehityksen 
jatkaminen 
 
Pöytätennis 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 6 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Rankingsijoituksen positiivisen kehityksen 
jatkaminen 
 
Ratsastus 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 38 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Menestyminen joukkueena MM-kilpailuissa 
 



Triathlon 
Tukiohjelma: Yksilöohjelma 
Tehostamistuen kokonaissumma: 23 500 e 
Tuen kohdentuminen: 
Liisa Lilja, Kv. leiri- ja kilpailuohjelman 
mahdollistaminen ja sitä kautta menestyksen 
vahvistaminen. 
 
Uinti 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 39 500 e 
Tuen kohdentuminen: 
Paramaajoukkueen entistä kiinteämpi integrointi 
Tokio 2020 ryhmään kv leirityksen kautta 
  
Voimanosto 
Tukiohjelma: Investointilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 5 500 e 
Tuen kohdentuminen: 
Tulostason edelleen nostaminen 
 
Yleisurheilu 
Tukiohjelma: Kärkilaji 
Tehostamistuen kokonaissumma: 109 000 e 
Tuen kohdentuminen: 
Lajin mitalipotentiaalin varmistaminen, 
valmentajien työn vahvistaminen 
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