ANTIDOPING-KOULUTUS

SM5L jdrjestdad Antidoping-koulutuksen miekkailun ja 5-ottelun
harrastajille, kilpailijoille ja juniorien vanhemmille. Aivan erityisesti
koulutusta suositellaan niille 5-ottelijoille, jotka aikovat osallistua SM-
kisoihin. Jokainen kilpailulisenssin haltija on sitoutunut noudattamaan
antidoping-sddnnostdd. Dopingrikkomuksissa vahingoistakin
rangaistaan. Osaatko harrastajana tarkistaa ladkkeesi ja lisdravinteesi
sopivuuden urheilijalle?

Koulutus pidetddn Toolon Kisahallin A-puolen kokoushuoneessa to
24.8.2017 klo 18. Kouluttajana toimii SUEK:n asiantuntija. Tilaisuuteen
ilmoittaudutaan ennakkoon tdmdn lomakkeen kautta viimeistaan
20.8.2017.
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