MANGKAMPSFORBUNDET

A 4

K1 SolF och Vasby Modern Femkamp har harmed néjet att inbjuda till

SVENSKA MANGKAMPSFORBUNDET

Swedish Multisports federation
Modern Femkamp

GP5 i Modern Femkamp i Stockholm den 12-13 september 2015

Var / nar:

enligt www.sl.se.
Preliminart sondag 13 sep: Vasby Ridklubb vid Sattra Gard, Runsavagen 301, Upplands
Vasby. Vi avvaktar fortfarande definitivt svar fran Sattra Gard och aterkommer senast

17 augusti om huruvida det blir ridning eller €j.

Tavlingsklasser:

Lérdag 12 sep: Vilundabadet: Husarvagen 29, 194 79 Upplands Vasby. Pendeltadg och buss

Program:

Tavlingsklass | Fodelsear | Simlingd CE Ridning
Senior -1993 200 4 x 800 prel ja
Junior 1994 - 1996 200 4 x 800 prel ja
Ungdom A 1997 - 1998 200 4 x 800 prel ja
Ungdom B 1999 - 2000 200 4 x 800 prel ja
Ungdom C 2001 - 2002 100 4 x 400 prel ja
Ungdom D 2003 - 2004 50 3x400 prel ja
Ungdom E 2005- 50 3 x400 prel ja

Deltagande endast for de ryttare (fran samtliga tavlingsklasser) som klarar minst 60 cm
banhoppning!
Ridklasser: 1. Ponny 60 cm
2. Ponny 70 cm
3. Hast 80 cm
4. Hast 90 cm

Loérdag 12 sep

07:45 Samling och upprop vid Vilundabadets huvudentré - inslapp for tavlande.

08:00 Insim

08:30 Simtavling — 5 banor

10:00 Faktning i hall intill badet — 6 pister

ca 14:00 Combined Event — preliminart utomhus. Jaktstart fér Senior — ungdom B.

ca 17:00 Prisutdelning ungdom A-E. Prisutdelning aven for seniorer och juniorer om ridning
uteblir.

Cafeteria finns vid badet.

Preliminart sbndag 13 sep

9:00 Samling for banbygge och férberedelser
9:30. Tekniskt mote

10:00 Lottning & banvisning

ca 11:00 Uppsittning.

Pris kontant betalning pa plats: 300:-.

Prisutdelning for seniorer och juniorer i direkt anslutning till ridningen.




SVENSKA MANGKAMPSFORBUNDET

Swedish Multisports federation

MANGKAMPSFORBUNDET

' Modern Femkamp

Regler: Regelverk antaget av Svensk Modern Femkamp gallande frdn och med 1 januari 2014, med
vissa undantag framst géllande yngre klasser. Ridningen ger inga extrapoang i GP-serien.

Boende och transporter: Genom egen forsorg.

Anmalan: Senast 25 augusti 2015 till info@modernfemkamp.se med féljande uppgifter:

GP 4 2015

Namn

Klubb

Fodelsear

Tavlingsklass

Simtid (50, 100 samt 200 m)

Ridklass inklusive ridvana, hopphdjd och ryttares langd

Startavgift: 200 kr startavgift, betalas i samband med anmalan in till K1 Modern Femkamp
Plusgiro 4372864-1 skriv GP4 samt efternamn.

VALKOMNA! aven alla femkampsvéanner som inte tavlar

Kontaktperson Kari Rasmuson 0708 639 341 info@modernfemkamp.se




